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Peut-être le seul sanctuaire au monde où la cruauté n’a pas le droit de cité.

Ici tous les animaux ont été sauvés de maltraitances ou de l’abattoir.

Ici aucun animal n’est nourri de la souffrance d’un autre animal.

Ici tous les animaux ont la certitude de terminer paisiblement une existence qui souvent a commencé bien mal.

Merci de prendre le temps de feuilleter les quelques pages qui suivent, et, pourquoi pas, de laisser quelque chose pour que ce paradis sur terre puisse exister encore longtemps. 

Fabienne,
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Une ASBL porte désormais ton nom. Tu donnais du bonheur à tous ceux qui ont croisé ton chemin. Ta générosité et ta compassion devant toute souffrance avaient transformé notre maison. Les animaux partageaient désormais notre vie et peuplaient notre habitation.
 

Mais ta vie fut si brève...,
 

Ton oeuvre inachevée, je la poursuis chaque jour, visant à l'épanouir encore. Toute souffrance est intolérable, et pour vouloir la vaincre, un peu de coeur suffit, pour que s'exprime le respect de tout être vivant. L'essentiel est d'aimer aussi les plus humbles plutôt que les ignorer, les mépriser ou les exploiter. 

 

Marie-Jeanne FREDERIQUE
Maman de Fabienne et présidente de l'ASBL
AVANT L'ASBL
(Extrait de l'hebdomadaire Télé Moustique, 19 mars 1995.)
(Documentaire "La main à la patte" - RTLtvi.)
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Marie-Jeanne Frédérique est une sexagénaire rayonnante, qui tire des animaux qu'elle a recueillis chez elle toute sa sérénité et sa force. Des chiens, des chats, des poules, des perroquets, un cheval, un cochon, des chèvres et une multitude de canards composent sa famille.

 

Pour pouvoir continuer à assurer la nourriture de ses protégés, Marie-Jeannne a su toucher des restaurateurs, qui ont choisi de l'aider à nourrir ses amis.

 

Marie-Jeanne prie Dieu de survivre à ses animaux, car elle s'inquiète de ce qu'il adviendrait d'eux, si elle venait à disparaître. "Mais, nous confie-t-elle, je dois faire rire là-haut, parce que je recueille sans cesse de nouveaux animaux. C'est peut-être pour moi une façon de demander d'être éternelle".

 

Marie-Jeanne est végétarienne: un choix qui lui a été dicté par son respect profond de tout être vivant. Jamais elle n'achète de la viande, ni pour elle, ni pour ses animaux.

 

Elle est discrète, souriante, toute entière dévouée à ses animaux. "Mais j'aime aussi les gens, surtout quand j'entends battre leur coeur. Le coeur des animaux bat lui aussi, et c'est un vrai mouvement d'amour perpétuel".
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NAISSANCE DE L'ASBL
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En 1959, Fabienne est née. Toute petite déjà, elle était entièrement sensible au respect de la vie. Elle sauvait des animaux et me demandait de l'aider. Nous vivions dans l'amour de la création. Vers l'âge de 15 ans, Fabienne décida de devenir végétarienne. J'adoptai également cette autre façon de vivre.

 

Nous avions une maison et un grand jardin. Nos premier frais, nous les fîmes pour placer une bonne clôture, sans laquelle nous ne pouvions envisager aucun sauvetage d'animaux. Par la suite, pour parer aux frais et nourrir les animaux, nous avons vendu toutes sortes de choses, que nous avions récupérées et restaurées.

 

Fabienne termina ses humanités et décrocha ensuite un diplôme de régente en biologie, dans le cadre duquel elle obtint l'autorisation, pour l'un de ses examens, qu'un animal ne soit pas tué pour être disséqué. Son mémoire de fin d'étude, intitulé "Pourquoi tant de morts?", était un réquisitoire contre la vivisection. Elle s'apprêtait à partir aux Etats-Unis pour y suivre une formation de langage gestuel permettant le dialogue avec les grands singes.

 

Malheureusement, l'année 1985 fut endeuillée par l'accident survenu à Fabienne. Il était convenu entre ma fille et moi que si l'une survivait à l'autre, il faudrait continuer là où nous nous étions engagées.

 

Bien des animaux martyrs ont trouvé plus qu'un abri à Galmaarden. Ils connaissent à présent une relation d'amour et de véritable respect. Il ont tous reçu un nom et ne sont plus adoptables, mais en quête de parrainage.

 

Cependant, tout ce beau travail a un côté sombre. Soigner les animaux coûte cher. La nourriture, les soins, les vétérinaires, nécessitent de grosses dépenses. Voilà pourquoi j'ai fondé une ASBL, dont le but est de collecter de l'argent, qui me permette de porter secours aux plus démunis, aux animaux abandonnés, maltraités ou exploités.

Revalidation et réconfort des animaux en détresse
L'ASBL accueille des animaux qui étaient en grande détresse et voués à une mort certaine. Certains, devenus trop vieux, trop malades et plus rentables, étaient destinés à la boucherie, tandis que d'autres ne plaisaient plus à leurs propriétaires, qui voulaient s'en débarrasser. Tous ont été adoptés par notre association, ont reçu un nom et sont reconnus comme animaux de compagnie, comme les chiens ou les chats. Le vocabulaire volaille, bétail n'existe pas chez nous. Chaque animal est un être à part entière. Chaque animal reçoit des soins particuliers.

 

Dans les statuts de l'ASBL Fabienne, il est stipulé que nous essayons de promouvoir le respect de tout être vivant. Pour cette raison, les animaux accueillis se portent fort bien, sans pour autant que d'autres animaux soient sacrifiés afin de les nourrir.
 

[image: image3.png]



 

[image: image53.jpg]


Projet d'accueil de 100 nouvelles pensionnaires
Nous préparons l'arrivée de poules de batterie qui, épuisées par la ponte intensive d'oeufs, sont exterminées par les usines de production après deux ans de grandes souffrances, dans des cages exiguës. Quand elles arrivent, l'une a une patte cassée, l'autre un bec coupé trop court, une troisième ne sait plus marcher, mais toutes, elles sont stressées et ont très peur de l'obscurité, car dans l'élevage intensif, elles ne connaissent que la lumière et le bruit infernal sans interruption. Pour de nombreuses photos des poules à leur arrivée.
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Sensibilisation au soulagement de la détresse animale
L'ASBL vise également à susciter la prise de conscience de la détresse animale chez tout un chacun, et surtout chez les plus jeunes. Dans cette optique, elle encourage les visites au centre de revalidation et de réconfort des animaux.
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Lutte contre la publicité mensongère
Dénoncer la publicité mensongère figurant sur les emballages d'oeufs vendus dans le commerce et qui induisent le consommateur en erreur fait aussi partie de nos préoccupations. Suite à notre intervention, plusieurs firmes d'exploitation avicole ont été mises en demeure de retirer du commerce leurs emballages, qui n'étaient pas conformes à la législation. Pour être précis, afin d'inciter le consommateur à acheter des oeufs industriels, la loi autorise la représentation sur l'emballage d'une ferme entourée de prairies, mais à la seule condition qu'aucune poule n'y soit représentée.
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Action contre la fabrication du médicament Prémarin
Un autre scandale que je tiens à dénoncer est celui de la commercialisation du médicament Prémarin, largement prescrit par les médecins, et dont la fabrication à base d'urine de cheval implique que l'animal soit maintenu sur place afin d'y être sondé continuellement. L'ASBL se joint à d'autres associations, afin de faire connaître aux médecins cette situation intolérable et de les inciter à y remédier, en prescrivant d'autres produits qui n'impliquent pas de telles souffrances pour les animaux.

	Le centre de revalidation et de réconfort abrite en permanence 150 animaux, c'est à dire 150 fois un animal qui a connu la torture et qui en a réchappé


En plus des chiens, chats, lapins, nous avons sauvé un cheval de 4 ans qui était destiné à la boucherie, car il n'était "plus assez performant pour les courses". Il a vécu jusqu'à 28 ans.
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Paons, pigeons, perruches, tortues, oies, chiens et chats font bon ménage. Il y a eu aussi un cochon, Cocotte, adopté à l'âge d'un mois. Cocotte n'endura jamais l'engraissement en stalles tel que le subissent ses millions de frères et de soeurs. Lorsqu'il recevait du pain, des couques ou d'autres sucreries, c'est vers le chocolat que son choix se portait. Cocotte a vécu jusqu'à l'âge de 13 ans, entouré de poules en provenance d'élevages industriels. Ces poules, nées en couveuse, n'avaient jamais connu le soleil, l'herbe, les graines mais seulement l'emprisonnement. Elles étaient arrivées maigres, déplumées et le bec coupé, comme le montrent plusieurs photos que vous découvrirez en visitant notre album.

 

Au grand étonnement des oies, trois pintades ont choisi d'élire domicile dans la prairie. Mais quels drôles d'oiseaux êtes-vous, doivent-elles penser, nous qui avions l'habitude de voir arriver des poules et des coqs sauvages parés de couleurs chatoyantes.

 

Tout récemment est arrivée une écrevisse, qui marchait sur la chaussée... et qu'un de nos membres a ramassée et apportée: elle se prénomme Sophie.

Quelques photos des pensionnaires
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Coucher de soleil
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Adieu Bird, tu avais 21 ans
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En route
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Tant mieux, le téléphone sonne !
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Chaque nuit, Séraphin (le rat) vient dormir avec Amélie (le faisan)
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Les endives sont fort croquantes
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Bonjour Laura, bonjour Gâteau
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Poulettes à l'abri du soleil
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Petit oiseau deviendra grand
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Un moment d'inatention de Marie-Jeanne
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Beaucoq
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Un coin de la volière


[image: image33.jpg]



Bidibulle, Sprirou et Choupi
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Comme chien et chat
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Petit déjeuner au soleil
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Notre Sophie
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Sophie et Bidibulle
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Entente parfaite
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Quelques articles de presse

DES BELGES EXTRAORDINAIRES

Reader's Digest, juillet 2002, p.13-15, par Catherine Billiau. Photo: Ineke Key
 

	Chaque mois, nous mettons à l’honneur un Belge extraordinaire. Nous le récompensons en lui décernant un diplôme ainsi que 500 euros.
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L'arche de Marie-Jeanne
 

Galmaarden, un petit village du Payotten-land en Brabant flamand. Dans le jardin situé à l’arrière d’une jolie maison ancienne, poules, oies, chèvres chantent à l’unisson. Ici, des chats d’un âge respectable coulent des jours paisibles dans un intérieur bien à eux, avec un vieux divan et des photos d’animaux sur les murs. Dans le salon, les cris des perroquets et des oiseaux exotiques répondent aux aboiements enthousiastes des chiens. Nous sommes à l’ASBL Fabienne, une maison de repos pour animaux. Sa présidente, Marie-Jeanne Frédérique, a consacré sa vie à l’accueil d’animaux délaissés, vieux et malades qui sont abandonnés à leur triste sort. Ils peuvent disposer de sa maison et de son beau jardin.
 
Tout a commencé il y a environ trente ans lorsque Fabienne, la fille de Marie-Jeanne, ramenait des animaux perdus à la maison. Elle avait même utilisé ses économies pour acheter un cheval de course blessé, pour le sauver de l’abattoir. C’est ainsi que la maman et sa fille ont soigné les animaux et ont aménagé la maison et le jardin pour pouvoir accueillir de nouveaux compagnons toujours plus nombreux. Ce fut le début d’une passion commune. L’amour qu’éprouvait Fabienne pour les animaux l’orienta vers des études de biologie. Mais un triste destin lui était réservé. En 1985, Fabienne perdit la vie dans des circonstances tragiques. Elle n’avait que vingt-cinq ans.
- Nous avions décidé que si l’une de nous disparaissait , l’autre poursuivrait notre travail, se souvient Marie-Jeanne.
 
Elle a tenu cette promesse. Aujourd’hui, à soixante-huit ans, Marie-Jeanne se consacre à 150 poules et coq, 4 paons, 3 pintades, 3 oies, un faisan, 3 chèvres, 4 chiens, 5 chats, 2 perroquets, 3 oiseaux exotiques, 3 tortues et un homard, nommé « Sophie ». Le cheval est mort à vingt-trois ans, tout comme le cochon qu’elle avait sauvé de l’abattoir et qui a atteint l’âge record de treize ans et demi. Presque tous les animaux ont un nom et chacun et choyé. Tous reçoivent une alimentation végétarienne, comme Marie-Jeanne. Les chiens et les chats mangent la même chose qu’elle.
- J’éprouve du respect pour tous les animaux, dit-elle. Je ne pourrais tout de même pas tuer les poules pour les donner à manger aux chats !
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La plupart des animaux qui vivent chez Marie-Jeanne ont connu un passé misérable. Une partie des poules, par exemple, proviennent d’un élevage intensif en batterie. Sur la centaine qui sont arrivées ici il y a six ans, seules 10 ont résisté, malgré les bons soins de Marie-Jeanne. Leur bec avait été écourté pour qu’elles ne se blessent pas dans les petites cages et certaines ont les pattes déformées et blessées à cause du grillage qui faisait office de sol. Chaque jour, Marie-Jeanne leur frotte soigneusement les pattes avec de l’huile d’olive. L’un des chats a les oreilles raccourcies parce que son maître les lui avait coupées. Les chèvres ont, quant à elles, été abandonnées près d’une maison inoccupée.
 
Il arrive que Marie-Jeanne trouve elle-même des animaux abandonnés, mais de plus en plus de gens sont au courant de son initiative et lui apportent de nouveaux compagnons. Tous sont les bienvenus et ne son pas donnés à des tiers.
- C’est une maison de repos, pas un asile, insiste Marie-Jeanne. Mais je dois cependant veiller à ce qu’il n’y en ait pas trop, je vais bientôt devoir poser des conditions strictes, soupire-t-elle.
 
L’entretien des animaux coûte cher. Marie-Jeanne y consacre tous ses biens. Elle bénéficie aussi des dons des 151 membres de l’ASBL Fabienne. Depuis qu’au mois de décembre de l’année dernière, elle a instauré un système de « parrainage », 15 animaux ont été parrainés par des membres. Marie-Jeanne a fondé son ASBL il y a quatre ans, afin de recevoir un agrément officiel et de diffuser son message de respect envers les animaux. Tous les membres sont tenus au courant des activités de l’association grâce à un bulletin d’information. De temps en temps, des membres passent faire un brin de causette et rendre visite aux animaux.
- J’ai eu l’occasion de rencontrer un nombre incroyable de gens, dit Marie-Jeanne.
 
Elle accueille aussi régulièrement des groupes d’écoliers et de scouts. Elle a spécialement aménagé un espace pour les recevoir, dans le local réservé aux poules. Ici se trouve aussi le panneau d’information avec des photos des animaux et de Fabienne qu’elle emporte à l’occasion d’événements, afin de promouvoir son ASBL et sa cause: l’égalité des animaux.
 
Marie-Jeanne se consacre entièrement à ses animaux. Elle n’est plus partie en vacances depuis dix-sept ans. Elle se dévoue sans compter. Mais elle est inquiète car elle se demande qui s’occupera de ses animaux s’il lui arrive malheur.
- Je ne sais pas ce que l’avenir me réserve mais j’espère que je pourrai encore secourir de nombreux animaux, affirme cette femme énergique au grand cœur.
 
Son souhait se concrétise d’ailleurs aussitôt. Au moment où nous nous préparons à prendre congé, un homme apporte un coq.
- Encore un nouveau venu, lance Marie-Jeanne en riant et en emmenant l’animal dans le poulailler.

	Alliance Végétarienne -  n°74 décembre 2003 - par Snoocat
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J’ai rencontré Marie-Jeanne Frédérique à la dernière Veggie Pride à Paris. Nous avons sympathisé et je suis allée lui rendre visite en Belgique. Marie-Jeanne s’occupe d’un refuge pour animaux en détresse [l’ASBL Fabienne]. Elle recueille, soigne et aime des animaux abandonnés, maltraités, vieux dont personne ne veut plus. Elle recueille également des animaux dits de «boucherie», ceux qui n’ont, pour la majorité des humains, pas d’autre rôle ni d’autre valeur que de leur servir de nourriture (je n’avais d’ailleurs jamais remarqué que le terme boucherie, un terme que j’exècre, peut aussi vouloir dire «pour la bouche»...). Rien qu’à écrire ça, mon cœur se serre. Comment peut-on accepter ça ? Comment peut-on vivre, élever des enfants, parler d’amour et d’amitié, de tolérance, de paix... avec tant de sang sur les mains et dans la bouche ?

Or donc, ce qui fait le caractère exceptionnel de ce refuge, c’est qu’il est vegan, c’est-à-dire, qu’aucun animal n’y est nourri de viande ni d’aucun produit ayant causé la souffrance ou la mort d’un autre animal. Rien que l’idée est un baume pour le cœur, et le voir est incroyable.
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Oui, parce que au refuge de l’ASBL Fabienne, tous les animaux vivent en parfaite harmonie et l’on y découvre que les «lois de la nature» n’existent pas, ou ne sont pas intangibles et que le paradis sur terre peut arriver si seulement les humains le voulaient... Avez-vous déjà vu des chats vivre en toute amitié au milieu des poules, canards, tourterelles et ne même pas s’attaquer aux petits rats qui sortent tous les soirs rejoindre Amélie, le faisan ? Moi je l’ai vu. Avez-vous déjà vu plein de coqs sauvages ensemble, des coqs dont on pense qu’ils ne savent que se combattre, vivre en bonne compagnie les uns avec les autres ?

Bien-sûr, de petites querelles entre animaux existent aussi chez Marie-Jeanne. Chacun a son caractère. Par exemple, les chiens se jalousent entre eux, et quand il y a du monde, Chanel la chienne boxer pousse de son museau son copain chat jusqu’à ce qu’il crache et s’enfuie pour être sûre de garder, seule, la vedette... Mais, hormis ces disputes de famille (on n’a jamais assez de mains pour les caresses et les câlins), il n’y a pas de «prédateurs».

Et en plus la vie y est belle, plus belle qu’ailleurs : les animaux atteignent chez Marie-Jeanne des records de longévité, avec semble-t-il moins de désagréments de toutes sortes. Vous qui avez des chiens ou des chats, vous pensiez que le tartre et la mauvaise haleine, de même que les puces et les problèmes de peau étaient encore une des nombreuses calamités imposées par la Nature (cette vilaine dame) à nos amis les animaux ? Eh bien non ; malgré ce que disent tous les vétos, les chats et les chiens eux aussi peuvent vivre sans viande et retrouver un poil flamboyant, des dents belles et blanches, une vie tranquille, sans parasites. Mes chiens et chats l’ont testé et approuvé !

Snoocat
Pour soutenir ce refuge financièrement, car il ne vit malheureusement pas seulement d’amour et d’eau fraîche, et les soins et frais de nourriture, de chauffage pour les animaux l’hiver sont lourds... vous pouvez devenir parrain d’un ou de plusieurs animaux.

Revue végétarienne (Belgique) - n°48 - par Myriam Vidick
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Ce samedi, grâce à mes amis Anne et Willy, j’ai eu l’indicible bonheur de pénétrer dans un autre monde : celui où l’animal reçoit ce auquel il a droit, c’est-à-dire un amour incommensurable, quels que soient son âge, sa race, sa personnalité. Ici, les éclopés, les borgnes ou les boiteux ont trouvé la porte ouverte et de quoi oublier les affres de l’enfer où ils croupissaient. Ici, les mendiants, les malchanceux, les laissés-pour-compte sont devenus des rois. Ici, plus de brimades, de tortures et de coups, mais un havre de sérénité, de gestes tendres, de douces paroles, de regards bienveillants de leur hôtesse pour les guider sur le chemin de la dignité retrouvée.

 

Si ce n’est pas le Paradis, alors cela lui ressemble prodigieusement ! Voilà, je tenais juste à vous livrer une petite pensée sur l’ASBL Fabienne et sur Marie-Jeanne, la bonne fée de l’endroit. Au gré de vos balades sur la toile, arrêtez-vous donc, si ce n’est déjà fait, sur le site asbl-fabienne.org vous aurez plus que probablement un petit avant-goût de cette Auberge du Bonheur.

Myriam Vidick      

Vegnord visite l’ASBL Fabienne - Samedi 31 Mars 2007
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Comme chaque fois, c’est un accueil chaleureux, comme si on rentrait à la maison, Marie Jeanne nous ouvre la porte de son sanctuaire comme à des amis qu’elle aurait quitté la veille. Et comme d’habitude ils sont tous là et toujours en pleine santé, Lola la truie sauvée sur la route, les petites chèvres délivrées de l’abattoir, les poules dont certaines ont le bec tranché, triste souvenir des élevages en batterie, les paons délivrés des chasseurs, les chiens extirpés d’une vie de maltraitance et surtout Chanel, la femelle boxer, la chouchou de Marie-Jeanne, une chienne que ses précédents propriétaires avaient enfermé et attaché au fond de la cave pendant les premières années de sa vie... Et j’oublie le perroquet, et j’oublie le canari, les tortues, ...

Marie-Jeanne est de nouveau d’aplomb après une lourde maladie dont elle s’est remise parfaitement, si vous êtes végétariens contactez la, venez de loin s’il faut, elle vous accueillera avec sourire et cordialité, vous n’aurez jamais d’autre occasion de visiter un tel lieu dans votre existence, un lieu de paix véritable, sans souffrance, sans cruauté. Pensez à lui envoyer un don, à parrainer un des rescapés qui passe là-bas une vie de sérénité, ils le méritent tous.

